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PRESSEINFORMATION   

Delmenhorst, 07. Juli 2025 

 

Impulse für mehr unternehmerische Freiheit 

Volles Haus beim Delmenhorster Business Breakfast 2025  

Rund 80 Unternehmerinnen und Unternehmer aus Delmenhorst folgten am 

vergangenen Donnerstag der Einladung der Delmenhorster 

Wirtschaftsförderungsgesellschaft mbH (dwfg) zum Delmenhorster 

Business Breakfast (DBF). In den Räumlichkeiten der L&S Hydraulik GmbH 

in der Sulinger Straße standen nicht nur frisches Frühstück und gute 

Gespräche auf dem Programm – vor allem der Impulsvortrag von 

Bestsellerautor Ulrich Zimmermann sorgte für neue Denkanstöße. 

Unter dem Titel „Weniger schuften – mehr schaffen: Die 1-Tage-Woche für 

Unternehmer und Unternehmerinnen – Traum oder machbarer Plan?“ 

veranschaulichte Zimmermann überzeugend, wie sich Unternehmen so 

aufstellen lassen, dass der zeitliche Einsatz der Inhaberinnen und Inhaber 

deutlich reduziert werden kann – ohne dabei an wirtschaftlicher Stärke 

einzubüßen. Mit viel Praxisnähe, Humor und einem unkonventionellen Blick 

auf das Unternehmertum der Zukunft. 

„Gerade in Zeiten von Fachkräftemangel, Digitalisierung und steigender 

Komplexität ist es entscheidend, das eigene Geschäftsmodell neu zu 

denken“, so Zimmermann. Seine zentrale Frage: „Warum rackern Sie 

eigentlich noch 60 Stunden pro Woche, wenn es auch in einem Tag geht?“ 

– traf bei vielen Teilnehmenden einen Nerv und sorgte für Diskussionen 

Die Wirtschaftsförderung Delmenhorst zeigte sich zufrieden mit der 

Resonanz: „Das DBF wurde erneut als Plattform für Austausch, Inspiration 

und Netzwerkpflege sehr gut angenommen. Formate wie diese stärken den 

Wirtschaftsstandort Delmenhorst nachhaltig“, so Eduard Ruppel, 

Geschäftsführer der dwfg. 

Auch der Hausherr des diesmaligen Ausrichtungsortes, Bastian Fuhrken, 

Geschäftsführer von L&S Hydraulik, zieht ein positives Fazit: „Wir freuen 

uns, dass das DBF diesmal bei uns zu Gast war. Der persönliche und 

branchenübergreifende Austausch in diesem Rahmen ist unglaublich 
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wertvoll – gerade für kleine und mittlere Unternehmen in der Region. Es 

war ein rundum gelungener Morgen mit spannenden Impulsen und guten 

Gesprächen.“ 

Ausblick 

Das Delmenhorster Business Breakfast wird auch in Zukunft fortgeführt. 

Die dwfg wird die Unternehmen rechtzeitig über den Termin und das 

Thema informieren.  

Zum Delmenhorster Business Breakfast (DBF) 

Das Delmenhorster Business Breakfast ist ein regelmäßiges Format der 

Delmenhorster Wirtschaftsförderungsgesellschaft mbH (dwfg). Ziel ist es, 

die lokale Wirtschaft miteinander zu vernetzen, Impulse zu aktuellen 

unternehmerischen Herausforderungen zu geben und den 

Erfahrungsaustausch zu fördern.  

 

Bildnachweise 

Foto 1: Björn Johannson (Prokurist der dwfg), Bastian Fuhrken 

(Geschäftsführer der L & S Hydraulik Gmbh), Nadine Lutz (dwfg), Gerrit 

Eickworth (dwfg), Eduard Ruppel (Geschäftsführer der dwfg), Petra Gerlach 

(Oberbürgermeisterin der Stadt Delmenhorst), Ulrich Zimmermann 

(Referent) (v.l.n.r.) / Foto: Kristina Kaaz  
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